
 

 

 

Областной конкурс на знание  русского языка 

среди школьников 7-8 классов  «Грамотеи.РУ» 

 

 

 

 

СБОРНИК 

 

ПОУЧЕНИЙ  

 

 

 

 

 

 

 

Владимир 

2024  



 

Сборник поучений составлен на основе творческих работ 

участников VIII областного конкурса на знание русского языка среди 

школьников 7-8 классов «Грамотеи.РУ» 

(2023-2024 учебный год) 

 

 

В сборнике представлены командные работы, выполненные в рамках задания 

третьего этапа «Добрая семья прибавит разума-ума» полуфинала (в сети 

Интернет с применением дистанционных образовательных технологий) 

областного конкурса на знание русского языка среди школьников 7-8 классов 

«Грамотеи.РУ» 

 

 

 

 

 

Авторский коллектив конкурса: 

1. Миронова Е.Ю., учитель русского языка и заместитель директора 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  «Основная 

общеобразовательная школа № 16» города Гусь-Хрустального.  

2. Пименова М.В., заведующий кафедрой русского языка 

Педагогического института Федерального государственного бюджетного 

образовательного учреждения высшего образования «Владимирский 

государственный университет имени Александра Григорьевича и Николая 

Григорьевича Столетовых». 

3. Полякова В.А., методист Автономной некоммерческой организации 

«Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания молодежи 

«Авангард» Владимирской области.  

 
 

 

 

 

 

 



Команда «Буква А» 

МБОУ г. Владимира «СОШ № 31»  

Наше поучение будущим детям: 

Челлендж нубам 

1. Если хочешь быть на хайпе, то учись крипово 

рофлить. 

2. Если хочешь быть ты сасным, чьим-то крашем 

хочешь быть, то имей кавайный имидж. 

3. Не бери в ЛП душнилу, это форменный зашквар. 

4. Если хочешь быть в ресурсе, то умей сначала 

чилить. 

5. Если хочешь быть в потоке, то не нужно нагло 

байтить. 

6. Чекай инфу, не будь читером! 

7. Не стремитесь шеймить, буллить, это к баттхерду 

ведёт. 

  



Команда «Дамы ПИК» 

МБОУ г. Владимира «СОШ № 49»  

Наше поучение будущим детям: 

Мой сын, и снова я 

Даю тебе наказ. 

Послушай ты меня, 

Хоть толковали мы не раз 

О том, как нужно жить, 

Чему учится стоит; 

Хочу я убедить 

Тебя прожить достойно. 

Начни свой путь 

Ты с правильной дороги 

И никого не осуждай, 

А вот к себе будь строгим. 

Внимай словам хорошим, 

От брани уклонись. 

Будь в дружбе ты с соседом. 

Своим ли делом, ремеслом займись. 

Тогда, и жить тебе во благе; 

Пусть будет верен выбор твой, 

Живи в законном христианском браке 

С порядочной женой. 

Ты добродетели учи 

Детей своих послушных. 

Богатством не живи: 

Ведь это малодушно. 

Живи же безо всякой лохи, 

С тобой прибудет Божья милость. 

Мои слова ты в сердце запиши, 

И верою и правдою стране служи. 
 

  



Команда «Знатоки» 

г. Гусь-Хрустальный 

Наше поучение будущим детям: 

Помни, всякий человек, 

Что у каждого свой век. 

Нелегко прожить без бед 

И оставить добрый след. 

Эти правила блюди! 

Жизнь достойную веди! 

Сила – в правде! Верно знай! 

Правду ты не предавай! 

Родине служи всецело, 

Взявшись за любое дело.  

Честь ты смолоду храни 

И ее не урони! 

Слабого в беде не брось, 

Если встретить довелось. 

С другом кров и хлеб дели, 

Дружбу свято ты храни! 

Береги родной язык  -  

Чистый пращуров родник. 

Грудью стой за мир всегда! 

Жизнь всем мирная нужна! 

Человек силен корнями. 

Знай: семью мы строим сами! 

Дети в ней, отец и мать. 

Это нужно понимать! 

Веруй, что любовь с надеждой 

На Земле живут, как прежде. 

Вера в Бога и в людей 

Сделает тебя сильней! 

 



Команда «Семейный совет» 

г. Ковров 

«Добрые советы» юному человеку 

 

1. 

Мама и папа для каждого, дети, -  

Главные люди на этой планете! 

Твёрдо запомните это друзья: 

Самое важное в жизни – семья! 

2. 

Вы не сидите, ребята, на месте, 

На лыжах катайтесь и бегайте вместе, 

С воздухом, солнцем, водою дружите –  

Ваше здоровье всегда берегите! 

3. 

Если уроки даются вам сложно, 

Помните: нет ничего невозможного! 

К успеху приводит лишь труд и терпение. 

Знание – сила, а радость – в учении! 

4. 

Будьте для друга надёжной опорой, 

Его поддержите и делом, и словом. 

Стойте всегда друг за друга горой, 

Дружбу годами несите с собой! 

5. 

И за собою следите, ребята: 

Выглядеть нужно красиво, опрятно.  

Причёска, одежда о вас скажет ясно –  

Всё в человеке должно быть прекрасно! 



6. 

Мимо беды никогда не пройдите, 

И человеку в беде помогите. 

В схватку вступите с жестокой судьбой, 

Каждый, ребята, - немножко герой! 

7. 

Русская речь – это дар поколений, 

Речь не выносит слов низких и скверных! 

Следите за речью своей каждый миг 

И берегите родной наш язык! 

___________________________________________________

________ 

Если, друзья, вы прочтёте всё это 

И следовать будете «Добрым советам», 

Если к себе вы присмотритесь строго, 

Вас приведёт к успеху дорога!  

  



Команда «Словозавры» 

г. Муром 

Наше поучение будущим детям: 

Дорогой современный подросток, от всей души тебе советуем 

больше времени проводить с друзьями оффлайн, не заменяй 

реальное общение виртуальным, так как реальное общение намного 

дороже. Моменты из реальной жизни запомнятся намного сильнее. 

Береги свое здоровье. Мы понимаем, что сейчас тебе часто 

хочется подольше посидеть за компьютером и телефоном, 

посмотреть новый сериал, а не прогуляться на свежем воздухе, но 

очень важно уделять время физической активности, чтобы в зрелом 

и пожилом возрасте ты мог чувствовать себя хорошо. 

Не общайся с плохими компаниями, тщательнее выбирай себе 

окружение, никогда не иди на поводу у плохих людей, отстаивай 

свои личные границы, умей отличать плохое от хорошего и всегда 

иди по пути добра. Всегда помни, что людей ближе, чем твоя семья, 

нет. У твоих близких больше жизненного опыта, и они плохого 

никогда не посоветуют, ведь они тебе желают только добра. Если 

будешь выбирать между прогулкой с друзьями или тем, чтобы 

навестить бабушек и дедушек, то выбирай семью, ведь надо ценить 

время, проведенное с ней, ведь оно может в любой момент 

закончиться. 

Мы понимаем, что сейчас есть много готовых решений в 

интернете. Старайся побольше формулировать ответы, мыслить и 

анализировать самостоятельно, так как интеллектуальные качества 

очень важны во взрослой жизни, без них тебе будет очень трудно 

продуктивно работать и учиться в будущем. 

Умей принимать людей, которые отличаются от тебя. Мы 

живем в век, когда все люди очень разные и по-разному 

самовыражаются - это нельзя забывать. Всегда помни, что ты 

лучший! Нужно принимать и любить себя, не стоит тратить время 

на сравнение себя с другими людьми, ведь у каждого свой путь, 

свои таланты и способности, нужно научиться найти в себе что-то 

хорошее и ценное, а не пытаться догонять других. 

  



Команда «Морфемики» 

ЗАТО  г. Радужный 

 

Советы будущим поколениям 

Будущие поколения, прочитайте советы и рассмотрите их для 

правильной своей жизни. Ваше право принять и соблюдать их, 

жить по ним.  

Во-первых, соблюдайте христианские заповеди Божьи, ведь не 

одно поколение живет по ним. 

Во-вторых, чтите традиции предков и память о них, уважайте 

родителей своих. 

В-третьих,  творите добрые дела, не стесняясь и не требуя 

награды за них. Учите поколения соблюдать этот совет 

В-четвертых, не осуждайте никого, не разносите дурную славу 

о других людях, будьте правдивы в своих разговорах с человеком. 

В-пятых, откажитесь от порочащих поступков в отношении 

других людей. 

В-шестых, научитесь признавать свои ошибки и извиняться за 

них. 

В-седьмых, люби детей своих, но не балуй 

Наше поучение будущим детям: 

Дорогие дети, прочитайте наши поучения.  

Не ленитесь в деле, доводите начатое до его завершения. 

Не проходите мимо тех, кому требуется ваша помощь. 

Не воспринимайте всерьез слова о том, что вы не добьетесь 

высот. Сначала попробуйте сделать, все обязательно получится. 

Знайте: хорошее умение – залог будущего продвижения в 

деле. 

Дерзайте!  



Команда «Пять извилин» 

Александровский район 
 

СБОРНИК 
хоккучений родителей к детям, отца к сыну, матери к дочке 

 

От родителей к детям 

 

Как дерева корни, 

Родители – ваша опора, 

Их любовь цените. 

 

Доброту несите, 

Светите сердцем своим, 

Добрым делом. 

 

Думайте о поступках, 

Скромность и толерантность, 

Мудрость в поведении. 

 

Берегите здоровье, 

Физическое и душевное, 

Здоровье - богатство. 

 

Природа - учитель, 

В ней тайны и мудрость, 

Уважайте её. 

  

Умейте прощать, 

Прощение - сила души, 

Очищение сердца. 

 

Берегите Родину, 

Путь к светлому будущему -  

Патриотизм и вера.  



 

От отца к сыну 

 

Отец, как стена, 

Поможет тебе всегда, 

Уважение дари. 

  

В жене выбирай 

Верный компас в жизни – 

Сердце и ум вместе. 

 

Отцовская рука –  

Защитит и укажет путь, 

Не оставь детей. 

 

Ответственность неси, 

За свои слова и поступки, 

Это твой путь в мир. 

 

Будь асом во всем, 

Старание и мастерство -  

Путь к достатку. 

 

Уважай время, 

Проживи правильно,  

Жизнь – момент. 

 

Помни о жизни, 

Мужчина – хранитель, 

Береги мир на Земле. 

  



От матери к дочке 

 

Как маятник сердца, 

Волнуется мать всегда, 

Береги ее. 

 

Пусть сердце ведет 

К доброму верному мужу, 

Жизнь расцветет. 

 

Сердце матери, 

Как весеннее тепло, 

Люби детей своих. 

 

Мужу помогай, 

В каждом шаге вдвоем, 

Поддержи всегда. 

 

В доме сердце ты, 

Уют и тепло создай, 

Домашний очаг храни. 

 

Учись и трудись, 

Женщина – лепесток судьбы,  

Образование ее красит. 

 

Будь счастлива, 

Женщина – колыбель жизни, 

Береги себя. 

 

  



Команда «Аз и Буки» 

Вязниковский район 

 

Наше поучение будущим детям: 

 Сколько бы ни прошло веков, дети мои, не прейдут никогда 

истины, данные нам предками, ибо истины эти заповедал нам 

Господь во веки веков. Аминь.  

 Запомните, чадо мои, мою грамотку убогую и возьмите себе за 

правило перечитывать ее и помнить наставления мои:  

 Перво-наперво, имей веру в Бога, второе – имей любовь ко 

всем и гордость в себе попирай. Аще твори добрые дела. Добрых 

людей держись, ибо злой человек ко добру не склонен. Не жалей 

слова приветливого ни высшему, ни низшему. Повторяй молитву 

Господу: «Избави меня, Боже, от духа праздности и уныния». А 

напоследок молвлю: не умеете – учитесь, а что умеете – не 

забывайте.  

 А назову я свою грамотку «Заветы предков».  

Нищий и убогий аз. 

 

 

 

  



Команда «ЛИС» 

Гороховецкий район 
 

Наше поучение будущим детям: 

Возлюбленный отрок, с благоговением обращаюсь к тебе, 

желая внушить тебе мудрость и благоразумие, оказать помощь в 

любых твоих нуждах и трудностях. Позволь мне поделиться 

несколькими поучениями, которые помогут тебе в жизненном пути, 

да изволь впитать в себя плоды моих жизненных исканий. Для 

начала, прошу тебя ответственно отнестись к учению. Общая 

эрудированность и развитый кругозор помогут тебе достичь 

высоких результатов практически в любой сфере. Наличие 

образования гарантирует тебе заинтересованность окружающих, 

предоставит выход из любой ситуации. Человеку, не знающему 

азов истории, русского языка, математики и других не менее 

важных предметов, будет очень тяжело построить своё будущее. 

Прошу тебя как ученика моего уделить время изучению 

истории, а в дальнейшем в течение жизни хранить память о 

прошлом, как сокровенный, великий дар. Опыт прошлого нашего 

является существенным фактором для формирования новых 

поколений. Понимание минувшего и память о нем помогут тебе 

разобраться в событиях текущих дней. Уважай историю семьи 

своей, страны своей и мира человеческого и знай, что без прошлого 

нет будущего.  

Тебе следует понимать, что на пути жизненном, нелегком и 

тернистом, тебе всегда будет помогать твоё окружение, к выбору 

которого стоит подойти тщательно и со всей внимательностью. 

Важно находить новые знакомства, так как многое в жизни нашей 

зависит от круга общения и тех, кто оказывает на нас влияние. 

Наблюдая за людьми из той сферы, которая тебе близка, начнешь 

ощущать душевный подъем, чувствуешь мотивацию для 

личностного роста и, с большой вероятностью, станешь успешным 

человеком. Но не забывай о том, что в течение жизни ты 

повстречаешь сотни разных людей. Одни пройдут вместе с тобой 

этот путь, другие станут «мимолётными гостями» твоей 

истории.  Помни, друг мой, что не всех людей можно подпускать 

близко, и не каждого следует отталкивать. О том, как сделать 



правильный выбор, ты будешь узнавать постепенно, постоянно 

обжигаясь, набираясь опыта в общении и формируя свой круг 

спутников жизни. Да не страшит тебя вышеозначенное поучение. 

Главное – сохраняй холодность разума и огонь сердца. Они 

подскажут, как поступить. 

Мой дорогой потомок! Помни, что быть верным себе и своим 

принципам - один из важнейших наказов, он передаётся из 

поколения в поколение. Сохраняя верность себе во всех поступках 

и помыслах, мы остаёмся верными людям, которые нас окружают, 

не предаёмся лживым суждениям, идём вперёд, честным путем 

достигая успеха в своих начинаниях. 

Должно осознавать всю ответственность перед самим собой и 

теми, кто вверил свои надежды в твои руки. Отрок, важно помнить 

о своём здоровье, об уважительном и трепетном отношении к уму 

своему, ведь всегда его следует держать в твёрдости да здравии. А 

коли ты перестанешь к себе проявлять требовательность, так и 

оплошаешь, и уничтожишь все начинания. 

Из этого следует иной завет: для правильного и 

последовательного исполнения всех своих задумок нужно 

рационально действовать, и не без внимания относиться к времени 

своему, ведь оно, как и всё прочее, свой конец имеет. Прежде чем к 

делу приступить, задумайся, что за чем следовать будет, и что 

первое в исполнение приведёшь, а иначе заблудишься и к тупику 

придёшь.  

Как разберёшься со всеми наставлениями, так   обязательно 

выполнять начинай, ведь без действия ничего и не выйдет 

должного, на месте всё топтаться будешь, да так и не достигнешь 

ничего. Разумными шагами двигайся и работай на благо будущего 

своего, не забывая о том, что всё трудом достигается. Потом и 

кровью к победе приходят! 

В этом, мой милый отрок, лежит истина, мною проверенная и 

тебе изложенная. 

  



Команда «Эврика» 

Гусь-Хрустальный район 

 

Наше поучение будущим детям: 

 

Дорогие дети! Убедительно просим вас! Сделайте 

работу над ошибками, нашими ошибками. Как не 

прискорбно говорить об этом, но человечество в 

процессе своего развития безумно и бездушно 

относилось к нашей планете, нашей матушке Земле. 

 

1. Будьте рачительными хозяевами: наведите порядок 

на терпеливой и многострадальной Земле. 

2. Не допускайте войн и распрей – живите в мире, и 

будет мир в душах ваших. 

3. Научитесь заново общаться: умейте слушать и 

слышать собеседника. 

4. Знайте историю вашей страны, вашего народа, 

вашего города, вашего рода и вашей семьи. 

5. Добывайте знания, применяйте знания на благо 

человечества. 

6. Будьте ответственными за то, что привносите в этот 

мир. 

 

Учитесь жить в гармонии со Вселенной! 

  



Команда «Мы – умники» 

Камешковский район» 

 

Песня про сына Емели и про поиски счастья 
(по мотивам сказки «По щучьему велению») 

 

Ну а что же Емеля, сын князюшки, 

Почитает ли батюшку милого? 

Чтит ли доброе имя матушки? 

Исполняет ли долг пред родителем? 

 

Наш-то отпрыск Емельян Емельянович 

Всё лежит на диване, что батюшка. 

Ходит к проруби, ловит он счастьице. 

Говорят, что щурёнка он выловил. 

 

Будто щука взмолилась к Емелюшке: 

«Не убий сына нашего младшего, 

Отпусти ты его в нашу реченьку, 

Сотвори милость, не разбей сердца материнского. 

 

Отпустил сына Емельян Емельянович, 

Ожидая заклинания щучьего. 

А мать показалась над прорубью и промолвила 

назидательно: 

 

«Не ленись ты, Емеля, сын князюшкин, 

Добывай сам себе пропитание. 

Чти родителей, матушку с батюшкой, 

Не завидуй ты «счастью» отцовскому, 

Не суди всех по мерочке собственной 

И не лги ты себе и товарищам. 

Вот тогда и поймается счастьице! 

Вот тогда и почёт с уважением 

От честных людей заработаешь. 



Советомудрие   

 

Дорогие мои дети! Чтобы быть успешными в жизни в 

веке 21-м, предлагаю вам следовать простым, но очень 

полезным и мудрым советам: 

 

1. Слушай старших разумные речи, ведь старость – 

мудрость жизни. 

 

2. В жизни своей не ленись, а трудись, и благо 

получишь. 

 

3. Помогай тем, кто нуждается в помощи, ведь это 

начало всякого добра. 

 

4. Слабых не обижай, старших уважай. 

 

5. Относись к людям так, как хочешь, чтобы они 

относились к тебе. 

 

6. На зло злом не отвечай, потому что зло, тобой 

сотворенное, к тебе непременно вернется. 

 

7. Закон не нарушай! Ошибки признавай и 

исправляй! 

 

  



Команда «Буквари» 

Киржачский район 

 

Наше поучение будущим детям: 

  

Дети мои милые, любимые, не могу уйти и не поделиться 

с вами правилами жизни. Прочтите, найдите для них место 

в своей душе и бережно храните, как память обо мне. 
 

1. Веру в Бога единого сохраняй в сердце своём. Она 

поможет тебе в тяжёлые времена, сил прибавит и надежду 

вселит в жизнь спокойную, честную, счастливую. 

 

2. Люби Родину свою, как отца и мать родных, защищай 

её до последнего вздоха, не давай в обиду недругам. 

 

3. Храни семью свою, люби, оберегай родителей, 

достойно воспитывай детей, учи жить их по совести, чести. 

 

4. Говори правду, какой бы страшной она ни казалась. 

Лучше горькая правда, чем сладкая ложь. 

 

5. Не переставай учиться во все времена, сколько бы лет 

тебе ни было. 

 

6. Не ленись, не жалуйся, не кляни судьбу и окружающих. 

Помни, что твоя жизнь, судьба в твоих руках. Никто, кроме 

тебя, не сможет преодолеть трудности, которые ты встретил 

на жизненном пути. 

 

7. Помни, Господь наш любит тебя, и всё, что он даёт, 

делает для тебя. Пройдя испытания, ты становишься 

сильнее, мудрее, по-новому на всё смотришь. Трудностями 

Бог нас вразумляет. 

  



Команда «Последователи Розенталя» 

Ковровский район 

 

Наше поучение будущим детям: 

 
1. Не ищи оправданий своему плохому поступку. Если 

виноват –признайся в этом 

2. Не старайся задеть близкого человека в порыве гнева, 

вернуть все на круги своя очень тяжело   

3. Если тебе доверили секрет не передавай его кому либо, 

иначе доверие человека будет потеряно  

4. Не используй людей ради личной выгоды, иначе в твою 

же сторону все обернется худо  

5. Не проси помощи, если сам не выручил, когда просили  

6. Относитесь с уважением, если хочешь, чтобы к тебе 

относились также 

7. Чтобы узнать человека лучше не слушай, что говорят о 

нем люди; слушай, что он говорит про людей 

8. Не стоит врать, так как горькая правда лучше лжи 

9. Умения и знания делают лучше человека, поэтому 

учись  

10. Не стоит льстить и лениться 

11. Не думай о людях так, как думают другие, пока сам 

этом в этом не утвердишься  

12. Не уходи с головой в виртуальную реальность, с 

родными и близкими общайся вживую  

13. Уважайте и почитайте благодетелей своих, учителей и 

родителей  

14. Живите в ладу со своей совестью, ибо она убережет вас 

от дурных поступков 

15. Не будьте равнодушны, пустой человек не сделает 

добра не себе ни людям  

  



Команда «Многоточие» 

Кольчугинский район 
 

 «Уроки» 

 
1. Урок первый от А.С.Пушкина («Капитанская дочка»: 

«Береги честь смолоду») 

Любимые дети, счастливым чтоб быть, 

Вам ИМЯ и ЧЕСТЬ нужно свято хранить! 

2. Урок второй от героя С.Григорьева (роман В.Каверина «Два 

капитана») 

Нельзя спокойным быть! Должны вы к Жизни рваться! 

«Бороться и искать, найти и не сдаваться!» 

3. Урок третий от А.Экзюпери («Маленький принц»: «Все 

дороги ведут к людям») 

В век Интернета и айфонов часами в играх не сиди! 

Да здравствуют живые люди! Вставай, общаться к ним иди! 

4. Урок четвертый от А.Грина («Алые паруса»: «Она в том, 

чтобы делать так называемые чудеса своими руками») 

Чем просто ждать, грустить и ныть, 

Кому-то ЧУДО подарить! 

5. Урок пятый от Б.Васильева («Не стреляйте в белых 

лебедей»: «А разве на родину можно обижаться? Родина  

6.  всегда права…») 

Как не любить родную землю? Её луга, леса, озёра? 

Она, как матушка, одна, а нас, её детишек, много… 

7. Урок шестой от Н.В.Гоголя («Тарас Бульба»: «Нет уз святее 

товарищества!») 

В век денег, выгод и предательства 

«Нет уз святее товарищества!» 

8. Урок седьмой от Р. Бредбери («451 градус по Фаренгейту»: 

«Есть преступления хуже, чем сжигать книги. Например — 

не читать их») 

Ты можешь многого не знать, вопросы взрослым задавать… 

Не стыдно это, хуже так: когда не знать – и не читать! 

 

  



Команда «Энергия» 

Меленковский район 
 

 

Наше наставление будущим детям: 

 

 

1. Не лениться, трудиться. 

2. Избегать вредных привычек. 

3. Не судить других.  

4. Приносить пользу людям, помогать.  

5. Исполнять заповеди, написанные в Библии: 

почитать отца и мать, не укради. 

6. Тело и мысли хранить в чистоте.  

7. Избегать суеты. 

  



Команда «Буквоежки» 

Муромский район 

 

Детям 21 века от команды “Буквоежки’’ поучение: 

Последователи наши достойные, со вниманием 

слушайте старших, отца и мать ваших.  Внемлите 

советам нашим, дабы иметь успех в жизни. 

1) Имейте истинную правду и любовь ко всем 

окружающим вас; не осуждайте никого. 

2) Чего себе не желаете, того и другим не делайте. 

3) Сохраняйте себя от похвалы, не возвышайтесь 

сами и не льстите ближним своим. 

4) Храните молчание, ибо от языка всё зло. 

5) Чаще читайте Евангелия - там встретите слово 

Божье. 

6) Не сидите без дела, ибо дни суетны. 

7) Храните чистоту во всем: в помыслах, совести, 

одежде, жилищах… 

Если придержитесь правил этих, Покоем и 

Светом наполнятся дни ваши и дни родных ваших. 

  



 

Команда «Морфемки» 

Петушинский район 

 

 

Поучение о том, как в 21-ом веке из ребёнка 

успешного человека воспитать 

 

1) Заботиться о сыне своём и о дочери. 

2) Учить детей своих вежливости и хорошим 

манерам, а также порядку. 

3) Воспитывать по-доброму и с заботой. 

4) Учить детей разным видам деятельности, чтобы 

самостоятельности учились. 

5) Беречь своих детей. 

6) Не бить детей своих. 

7) С детства уму и разуму учить и, как в жизни 

состоятся. 

  



Команда «Зубрята» 

Селивановский район 
 

Наше поучение будущим детям: 

 

Дорогие наши дети! Советуем вам, задуматься 

после прочтения этого поучения. Прежде всего, 

помогайте тем, кто в этом нуждается. Учитесь, не 

ленитесь, ведь в жизни вам знания пригодятся. И, вы 

не мстите, месть-удел слабых, уважайте врага вашего. 

И конечно, всегда уважайте старших, они вас 

воспитали, они наша защита! Но если не умеешь что-

то, то не сдавайся, возьмись и научись! А если 

умеешь, то не скрывай свой талант. И, не следуйте злу 

беспощадному, будьте на стороне добра и правды. 

  



Команда «Точка» 

 Собинский район  

 

Наше поучение будущим детям: 
 

Мы, смиренные, родителями своими возлюбленные, 

учителем нашим воспитанные, участники команды «Точка» 

обращаем речь нашу к вам, дети наши будущие. Примите её как 

чтение полезное, для вашего блага написанное.  Прочитав, 

пусть леность вас не одолеет, а в голову вашу светлые мысли о 

жизни придут славные, да не смейтесь над советами нашими. А 

прочитав, не поленитесь над жизнью своей помыслить да над 

советами моими. И коли придутся они вам по сердцу, да разум 

ваш их примет как истину, то следуйте моим наставлениям и 

будьте спокойны за душу мою благочестивую. 

Прежде всего, ради спасения своей души и ради милости 

Божьей, помните, что при любых обстоятельствах нужно 

оставаться человеком. Ежели ты поможешь сегодня, завтра 

помогут тебе. Доброе сердце – чистая душа.Помни о том, что 

важнее всего на свете семья. Младшего не обижай, а старшего 

почитай. В семье друг за друга все держатся и все друг другу 

помогают. Не оскверняй душу свою враньем и обманом. Всегда 

говори правду, ибо все тайное всегда становится явным. 

Чужого не вздумай брать, руки созданы, чтобы на свое трудом 

зарабатывать. Всегда помни о том, как с людьми обращаться 

положено. Как ты с ними будешь, так и они с тобой будут: ты 

добро сотворишь, тебе добром помогут, а коль ты зол будешь, 

то не удивляйся потом, что и к тебе так относятся. Не стоит 

забывать, что и животные – братья наши меньшие. Обращайся 

с ними по-доброму. Глупость – главный порок человечества, 

дабы и тебе впросак не попасть учись. Со светлой головой 

нигде не пропадешь, все дороги будут открыты. Научитесь 

видеть хорошее во всем. Да помилует вас Господь и 

благословит на деяния благие. 

  



Команда «Мысли Вольные» 

Судогодский район 

 

Напутствие сыну моему к жизни счастливой 
 

Милое чадо моё дорогое! Оставляю напутствие отца 

твоего, родившего тебя и воспитавшего в добром поучении и в 

заповедях Божьих. О своих согрешениях я много думал и хочу 

уберечь тебя от подобного. Запомни, чадо моё: жизнь наша- 

творение добра, а поэтому не забывай: 

 

1. Родители любят детей своих, а дети родителей уважают и 

угождают во всяком добром замысле: и благословение 

получишь,  и успех ждёт тебя 

2. Всегда помни, какая помощь нужна братьям и сёстрам, и 

друзьям, и близким, и нуждающимся; не отвернись, а 

поддержи и помоги. И все они будут Бога за тебя молить.  

3. На примере своём показал я, чадо моё, хорошие манеры. И 

ты научись в людях видеть хорошее; не держи ненависти в 

сердце, она убивает. И вокруг тебя тогда будут добрые люди. 

4. Равняйся на живущих по правде, по совести, и их дела 

сохрани в сердце и поступай так же. 

5. Всегда умей радоваться жизни, милое моё чадо! Будь верен 

себе, не подражай никому в своих поступках и помыслах; не 

бойся нового, неизведанного. И Бог поможет.  

6. Выбирай ремесло правильно, по уму своему, и иди к своей 

мечте уверенно: и тогда никто не собьёт тебя с пути 

истинного. 

7. Учись сам и слушай старших: их опыт поможет тебе стать 

мудрее! А пошлёт Бог детей, сыновей, или дочерей, 

позаботься о них: люби, цени, уважай, обучай, чтобы и они 

могли дела добрые творить и помыслы чистые иметь. 

 

Чадо моё любимое! Пусть будет на тебе милость Божия во 

веки веков. 

  



Команда «Лингвоэнтузиасты» 

Суздальский район 
 

Наше поучение будущим детям: 

 

Мой дорогой ребенок! 

Следуя данному поучению, соблюдая основные 

правила жизни в обществе, ты сможешь достичь успеха в 

своем деле.  

Не будь злым и бездушным человеком, не проходи 

мимо горя людского. Уважай труд других людей, и тогда к 

тебе тоже будет уважение. Не употребляй психотропные 

вещества и алкоголь. Если хочешь незабываемых эмоций, 

то найди себе занятие по душе: займись спортом, 

рисованием, почитай книгу или напиши ее. Не шути со 

злостью. Получай образование такое, какое тебе по душе 

ближе, а не то, что тебе навязывает мода и общество. Не 

проходи мимо сирот и обездоленных. Помни, что добро 

всегда возвращается стократ. Не отрекайся от семьи, 

достигнув успехов. 

Проживи свою жизнь, чтобы люди запомнили тебя 

добрым и отзывчивым человеком. Следуя этим 

наставлениям, жизнь твоя будет проще и легче. 

 



Команда «Надежда» 

Юрьев-Польский район 

Размышления о важном… 
Знакомьтесь: правило первое,                                                                                                     

По-нашему, очень верное.                                                                                                  

Двадцать первый - сложный век,                                                                                                                

Где правит миром человек.                                                                                                                    

Открытый, целеустремлённый,                                                                                                            

Немного самовлюблённый,                                                                                                                         

Гордо вперёд идущий,                                                                                                                              

Друзей за собой зовущий.                                                                                                                         

Добрый и справедливый,                                                                                                                                                

А иногда ранимый,                                                                                                                         

Стремящийся развиваться                                                                                                                                    

И ничего не бояться.                                                                                                                       

Увлечённый открытиями                                                                                                                                 

И мировыми событиями,                                                                                                                                      

За слова отвечающий,                                                                                                                                     

Чужую боль принимающий,                                                                                                                      

Вполне самостоятельный                                                                                                                                        

И к старшим всегда внимательный.                                                                                                                 

Эти определения                                                                                                                                

Относятся к нам без сомнения.                                                                                                           

Родителей почитающий,                                                                                                                         

Устои семьи уважающий,                                                                                                                     

Где мама и папа вместе                                                                                                                                   

Учат добру и чести,                                                                                                                                         

Правду всегда говорить,                                                                                                                                                      

Не злиться, людей любить.                                                                                                                  

Родители наши - основа начал,                                                                                                            

Крепкий тыл и надёжный причал.                                                                                                            

Они создают нам уют                                                                                                                                   

И в доме родительском ждут.                                                                                                            

Поддержат и делом, и словом,                                                                                                                 

Пожертвовать жизнью готовы.                                                                                                                      

В семье у них - равноправие,                                                                                                                   

Друг другу дарят внимание,                                                                                                                

Стараются не ругаться,                                                                                                                                          

На мелочи не обижаться.                                                                                                                                  

Их дети смогут успешными стать,                                                                                                              



Если сильный отец и счастливая мать!                                                                                                            

Второе правило жизни -                                                                                                                               

Быть верным своей Отчизне,                                                                                                                       

Силы чужой не бояться                                                                                                                                   

И за народ свой сражаться.                                                                                                                      

Лишь крепость духа и вера                                                                                                                            

Способны ковать победу!                                                                                                                      

Третья ступенька к успеху -                                                                                                                      

Общенье, не ради смеха,                                                                                                                                      

А чтоб развиваться,                                                                                                                                    

И чаще с друзьями встречаться,                                                                                                                      

И постоянно учиться -                                                                                                                             

Четвёртое, что пригодится                                                                                                                              

В жизни порой опасной,                                                                                                                                 

Но, честно скажем, прекрасной!                                                                                                                  

Пятое - быть добрее,                                                                                                                                    

А может где-то мудрее:                                                                                                                                  

На гневное слово - смолчать,                                                                                                                  

Завистников - не замечать,                                                                                                                     

Тонущим руку подать,                                                                                                                                       

Добром на зло отвечать.                                                                                                                          

Шестое - к цели идти, не сдаваясь,                                                                                                            

Падая и поднимаясь,                                                                                                                          

Но не сбиваясь с пути,                                                                                                                                   

Ведь лучшее - впереди!                                                                                                                        

Счастье, любовь, понимание,                                                                                                                         

Быть центром чьего-то внимания                                                                                                    

Каждому хочется, но…                                                                                                                                  

Не всем, мы считаем, дано                                                                                                                  

Стать умным, красивым, богатым,                                                                                                       

Спонсором и меценатом,                                                                                                                        

Церквям и больным помогающим,                                                                                                                   

Заботу о всех проявляющим.                                                                                                                       

Без злобы, гнева  и фальши,                                                                                                                          

Пусть будет такое и дальше!                                                                                                                         

Седьмая ценность -                                                                                                                                              

Это мир, покой и чистая планета,                                                                                                                        

Теплом сердец здесь люди все согреты…                                                                                                         

Но в наш нелёгкий и порой жестокий 21 век                                                                                              

Большая ценность - ЭТО НАСТОЯЩИЙ ЧЕЛОВЕК! 


